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LA CANASTA BÁSICA DE ALIMENTOS

· Este año, de 39 productos alimenticios de la canasta básica alimentaria, 28 subieron de precio en La Paz y 20 en Cochabamba. En Santa Cruz, de 38 productos, 24 aumentaron de precio.

· Una familia de cinco miembros necesita en La Paz al menos Bs 1.391, en Cochabamba Bs 1.317 y en Santa Cruz Bs 1.303 para la canasta básica de alimentos.

· Los pobres son los más afectados por el incremento en el precio de los alimentos.
El Índice de Precios al Consumidor (IPC) es el instrumento estadístico utilizado para medir la inflación en la economía del país, para lo cual se cotizan precios observados mensualmente. Este cálculo contempla a la canasta general familiar de bienes y servicios que agrupa a todos los rubros de gastos de un hogar. A partir del año 2007, el IPC contempla 364 bienes y servicios.

Una desagregación importante de la canasta general familiar es la canasta básica alimentaria (CBA), que es la referencia para representar el consumo mínimo aceptable de alimentos para una persona. La CBA está integrada por un conjunto de alimentos básicos en cantidades apropiadas y suficientes para satisfacer al menos las necesidades energéticas y proteínicas
 de una persona. Si se valora esta CBA, entonces se puede determinar el promedio del dinero que se necesita para su consumo.
En ese sentido, es de vital importancia que el precio de los alimentos no se eleve, puesto que esto no sólo afecta al consumo promedio de las personas, es peor el efecto en el consumo de las familias pobres y peor aún cuando existe una gran cantidad de personas que en el área urbana se encuentran en situación de extrema pobreza y, por tanto, no tienen los ingresos suficientes para comprar una canasta básica de alimentos.

Inflación de alimentos en Bolivia
Durante la presente gestión, en general, el precio promedio de los alimentos se incrementó en niveles superiores a las cuatro gestiones anteriores y, hasta noviembre de este año, el incremento de 11,79% se constituye en la tercera mayor inflación desde el cambio de base del Índice de Precios al Consumidor (IPC).
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Incremento salarial

Durante los últimos cinco años, excepto el 2008, el incremento salarial estuvo por encima de la inflación de los alimentos. En la gestión 2009, la inflación de alimentos fue negativa y el incremento salarial fue de 5%. En la gestión 2012, el incremento salarial fue superior en 2,4 puntos porcentuales al incremento de precios de los alimentos.
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Canasta Básica Alimentaria en La Paz
La canasta básica alimentaria –que es el conjunto de alimentos expresados en cantidades normativas suficientes para satisfacer las necesidades mínimas alimentarias a partir de un patrón de consumo- para La Paz está compuesta al menos por 39 productos.
Hasta noviembre de 2013, en La Paz, del total de 39 productos que componen esta canasta básica, 28 registraron incrementos en sus precios respecto al mes de diciembre del año anterior. De estos productos, 11 elevaron sus precios en un porcentaje mayor a 17%; cinco productos se vieron afectados con el incremento de sus precios por encima de 40%, como quinua 79,6%; tomate 72,1%; lechuga 63,6%; nabo 41,7% y papa 40%.
En términos absolutos, la libra de tomate costaba Bs 2 en diciembre de 2012 y en noviembre de 2013 subió a Bs 3,5. La arroba de papa, a finales de 2012, tenía un precio de Bs 46 y hasta noviembre de 2013 se incrementó hasta Bs 64,4.
Con relación al fideo, la libra, en diciembre de 2012, costaba Bs 3,7 y en noviembre del presente año alcanzó a Bs 4,7; por su parte, el arroz, el año pasado, tenía un costo de Bs 3,6 la libra y el mes anterior llegó a costar Bs 4,3. 

[image: image3.wmf]
También, a noviembre de la presente gestión y realizando una comparación con precios alcanzados a finales del año 2012, se han identificado 10 productos de la canasta básica alimentaria que redujeron sus precios, entre los que destacan: el perejil -10,7% y la papaya 
-10,1%.

Por su parte, el precio de la carne de pollo, durante este año, tuvo subidas y bajadas, habiéndose estabilizado en alrededor de Bs 15 el kilo; el precio de la leche se mantuvo en Bs 5.
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Valor de la CBA en La Paz
La información anterior refleja la importancia de la canasta básica de alimentos, ya que al valorar la misma proporciona un nivel monetario que sirve como parámetro o línea mínima referencial para calcular el nivel de pobreza extrema. Una familia es considerada pobre cuando su nivel de ingreso o consumo está por debajo de un nivel que le permita satisfacer sus necesidades alimentarias básicas.
En el área urbana, hasta el año 2011, el 12,2% de la población urbana no tenía un ingreso mínimo requerido para el destino exclusivo de consumo de alimentos y así satisfacer los requerimientos nutricionales mínimos.

Tomando en cuenta los actuales precios proporcionados por el IPC y las cantidades necesarias, según la canasta básica de alimentos, se determinó que en noviembre de 2013, en la ciudad de La Paz, una persona necesitaba diariamente Bs 9,3 y mensualmente Bs 278, para adquirir las cantidades mínimas de consumo de alimentos en el hogar. Considerando que el promedio de miembros del hogar es de cinco personas, el valor mensual necesario para éstos, a noviembre del año en curso, era de Bs 1.391, superior al salario mínimo nacional definido en la presente gestión que alcanza a Bs 1.200.
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Canasta Básica Alimentaria en Cochabamba
Para la ciudad de Cochabamba, la canasta básica alimentaria está compuesta al menos por 39 productos. 20 productos de esta CBA incrementaron su precio entre diciembre de 2012 y noviembre de 2013, tres productos subieron su precio más de 75%. 

El precio del kilo de tomate se incrementó en 90%; en diciembre de 2012 costaba Bs 4,1 y hasta noviembre llegó a Bs 7,8. La arroba de papa incrementó su precio en casi Bs 17, en diciembre costaba Bs 46,3 y en noviembre Bs 63,2.  

El INE manifiesta en su reporte que el kilo de las carnes de cordero y de res, en sus diferentes especificaciones, se incrementó levemente entre 0,2% y 0,5%. Hasta noviembre de la presente gestión, dos productos mantuvieron su precio en comparación con diciembre del año pasado, leche y queso. 


Según el INE, las frutas (mandarina, manzana y naranja) bajaron de precio entre diciembre 2012 y noviembre 2013. La cebolla redujo su precio en -22% y las arvejas y habas en -10%. El kilo de azúcar se redujo en -9%, en noviembre de la presente gestión costaba Bs 5,7. 

El precio del kilo de carne de pollo, al final de noviembre, es similar al precio de diciembre de 2012 Bs 15.
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Valor de la CBA en Cochabamba
Con los precios y las cantidades mínimas necesarias de la CBA, en Cochabamba, una persona precisaba en noviembre al menos Bs 8,8 y mensualmente requería Bs 263. Tomando en cuenta el último dato sobe la cantidad promedio de miembros del hogar de cinco personas, el valor mínimo que requería un hogar en noviembre era de Bs 1.317 al mes.
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Canasta Básica Alimentaria en Santa Cruz
En la ciudad de Santa Cruz, la CBA está compuesta por 38 alimentos suficientes para satisfacer las necesidades mínimas alimentarias de una persona. Hasta noviembre de 2013 y comparando respecto de diciembre de la pasada gestión, 24 productos incrementaron de precio. 

El kilo de tomate, en Santa Cruz, se incrementó en los últimos 11 meses en 150%, en diciembre de 2012 costaba Bs 3,7 y en noviembre de 2013 subió a Bs 9,3. Los otros productos que tuvieron el mayor incremento fueron: pimentón, harina y arroz. La papa se incrementó en 15% y la cotización de tres libras que costaba Bs 7,5, en diciembre del año pasado, en noviembre costaba Bs 8,6.

La carne de pollo, al final, mantuvo su precio, si se compara con el mes de diciembre de 2012, en Bs 14,9 el kilo; similar situación sucedió con la carne de res, que mantuvo su precio en Bs 34,1 el kilo.
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Respecto a los productos que tuvieron decremento de sus precios, según el INE, el kilo de lechuga bajo de Bs 15,2 el kilo a Bs 8,8; el kilo de naranja se redujo de Bs 2,9 a Bs 1,9. Otros productos que bajaron de precio en más de 10% fueron: cebolla, azúcar, arveja y zanahoria.
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Valor de la CBA en Santa Cruz
En el caso de la ciudad de Santa Cruz, los 38 productos seleccionados que componen la CBA, y con el respectivo comportamiento de sus precios en el mes de noviembre, se observa que el valor necesario para que una persona pueda adquirir las cantidades mínimas diarias de subsistencia alimentaria era de Bs 8,7, al mes necesitaba Bs 261, y un hogar compuesto por cinco personas necesitaba, en noviembre, Bs 1.303.
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Conclusiones
La presente valoración de la CBA constituye una propuesta, la cual pretende servir de referente y advertencia para cuidar que el precio de los principales alimentos no se incremente, con el propósito fundamental de que las personas extremadamente pobres puedan cubrir sus necesidades mínimas de energía y proteínas.

Ante las recientes noticias respecto del bono denominado segundo aguinaldo y del anuncio de que se presente un proceso inflacionario durante el próximo año, es necesario reflexionar que el generar expectativas inflacionarias tiene como mayor consecuencia el impacto sobre las familias pobres.
En ese sentido, los analistas económicos y los medios de comunicación deben tener el mayor cuidado posible en publicar o difundir información que especule sobre el aumento de precios de los alimentos. Del mismo modo, el Gobierno debe tener cuidado en desarrollar políticas que fomenten el incremento de precios y la inflación.

En ambos casos, el generar expectativas inflacionarias tendrá como impacto mayor el incremento del precio de los alimentos y, en consecuencia, elevar el costo de la canasta básica alimentaria. 

En el país, más de 2,1 millones de personas se encuentran en extrema pobreza y no pueden ni siquiera comprar la canasta básica de alimentos para satisfacer los requerimientos nutricionales mínimos.
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� Para este efecto, la única información oficial publicada es la metodología para la construcción de las canastas básicas de alimentos de la Unidad de Análisis de Políticas Sociales (UDAPSO), documento original del año 1995, que permitió definir, con base en cálculos, las cantidades necesarias de energía y proteínas para la población. El documento metodológico determinó, en función de los hábitos de consumo de la población, primero, tomar en cuenta los requerimientos normativos kilocalóricos y proteicos imprescindibles; posteriormente, seleccionar los alimentos y las cantidades apropiadas y suficientes, para satisfacer al menos las necesidades energéticas y de proteínas de la familia u hogar de referencia en las ciudades de La Paz, Cochabamba y Santa Cruz.
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